
  

 
 

 

  800 555   |  www.adek.gov.ae   |  Abu Dhabi, UAE  

 

 عرض المشاركات الفائزة -جوائز دائرة التعليم والمعرفة | 

ن |  جائزة أفضل برنامج للوقاية من  25/  2024 الدورةالتنمر | مدرسة الحويتي 

 

مع العنوان
ً
 ضد التنمر ا

ن وأولياء الأمور من التعرف  الهدف ن الطلبة والمعلمي  التنمر،  إلىتعزيز ثقافة مدرسية إيجابية وشاملة من خلال تمكي 

 ، والتعامل معه بفعالية.والتصدي له

ن كت  ي متكامل التر ي وعلاج 
التعاطف، والتواصل، والمساءلة قيم لمعالجة التنمر من جميع الجوانب، مع تعزيز  اعتماد نهج وقائ 

 المدرسة.داخل 

ات، والحملات، والأنشطة الصفية. • النهج ن لرفع الوعي من خلال المحاضن ي لجميع الطلبة والموظفي 
 تطبيق برنامج وقائ 

ي يستهدف الضحايا، والمعتدين، والشهود، ويشمل جلسات استشارية، ومراقبة السلوك،  • إنشاء برنامج علاج 

ن الأطراف. مصالحةوجلسات توجيهية لل  بي 

احات،  • ، وصندوق الاقتر ن إطلاق نظام للإبلاغ وتقديم الملاحظات )مثل إحالات الطلبة، وملاحظات المعلمي 

 والخط الساخن(.

 التقدم باستخدام البيانات الكمية، وسجلات الحضور، والسجلات السلوكية لقياس التغيت  بمرور الوقت. متابعة •

ي ورش العمل، وأيام التوعية، والفعاليات المدرسية لتعزيز التعاطف  •
ن
اك أولياء الأمور والمنظمات المجتمعية ف إشر

ام.  والاحتر

طالب 266حالات فقط من أصل  4% )أي 1.5انخفضت حالات التنمر إلى  • الأثر
ً
 (.ا

 لطلبة.ل والصحة النفسيةتحسّنت العلاقات  •

ن الطلبة  • ي الموقفبناء الثقة بي 
ن
 ف
ً
 من خلال حوارات تصالحية قائمة على المصالحة. الذين كانوا أطرافا

ي جهود الوقاية. •
ن
 زيادة رضا أولياء الأمور وتعاونهم ف

ي تقودها المدرسة. •
اكات مع المنظمات الداعمة للمبادرات التر  تعزيز الشر

 

نامج ز قوة الت 
ي تعزّ

العوامل التر  

 

بناء برنامج مستمر، 

 -وليس حملة مؤقتة 

ي 
فالاستمرارية هي ما يبتن

 الثقافة.

 

 

ربط التوعية بدعم 

موجّه لكل من 

 الضحايا والمعتدين.

 

 

تتبع البيانات السلوكية 

لتحديد الاتجاهات 

ن التدخلات.  وتحسي 

 

 

اك أولياء الأمور  إشر

والمنظمات المحلية لتوسيع 

 جهود الوقاية خارج المدرسة.

 

 

ن بانتظام على  تدريب المعلمي 

التعرّف على العلامات المبكرة 

 للتنمر والتعامل معها.
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ن هذه المشاركة  ما الذي مت ّ

 

اتبعت المدرسة نهج •
ً
ٍ "أسبوع  ا ، يتجاوز بكثت 

ا
 التنمر". الوقاية منطويل الأمد وشاملً

 بالبيانات لضمان استدامته. •
ا
ن آليات الوقاية، والتدخل، والمتابعة، مدعومة نامج بي   يدمج الت 

ن • نامج يعكس تركت  على المصالحة وبناء المهارات فهم الت 
ً
 عمي ا

ً
 من الاقتصار على العقاب.قا

ا
 لتغيت  السلوك بدلً

• . كة والوعي المجتمعي ي خلق ثقافة المسؤولية المشتر
ن
 ساهمت المشاركة الفعالة لأولياء الأمور والمنظمات المحلية ف

 

 لجنة التحكيم رأي

 

"قدمّ برنامج مدرسة الحويتين نموذج
ً
متسق ا

ً
 ا

ا
ن باستمراريتهللوقاية من التنمر وشاملا ، فيه، ومشاركة أصحاب المصلحة ، تمت 

اكاته المجتمعية  بارز، مما جعله وشر
ا
مثالً

ً
 لنهج مستدام يعتمد على البيانات." ا
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